
VOER VOOR EEN INTERRELIGIEUS DIALOOG? 

Een universele bron van energie en leven

Mysteries over de oorsprong van het universum

Het voeren van een interreligieuze dialoog met andersdenkenden op godsdienstig gebied in een multiculturele samenleving zal zeker vruchtbaar kunnen zijn als er een gemeenschappelijke visie op ons aller bron van leven is. Een visie die gebaseerd is op een universele blik op het ontstaan van de wereldgodsdiensten en levensbeschouwingen én op waarachtig vertrouwen en geloof in een Hogere Macht. 

Zo’n interreligieuze visie zou ook een uitstekende basis kunnen zijn voor een op veel niveau’s werken aan méér geweldloosheid en onderlinge vrede in de toekomst.

   Hierover nadenkend kwam het beeld in mij op van een verbindende visie op de ‘mysterieuze oorsprong’ van het universum. 

Dat is het beeld van een bron van energie en leven die voortkomt uit de huidige verbazingwekkend grote wetenschappelijke kennis over het universum. Een beeld dat ook aansluit bij een diepgaand vertrouwen en geloof van velen in een goddelijke bron van leven in deze wereld. De ‘bron’ die wij onder veel namen kennen: GOD, JHWH, ALLAH, BRAMAH, TAO, maar ook LIEFDE, de EEUWIGE, het MYSTERIE, de ENE en veel meer. 

De huidige wetenschappelijke kennis van het totale universum, de allesomvattende kosmos, d.w.z. de macro- én de microkosmos, is in deze tijd dermate groot dat het inspirerend en uitnodigend is om deze nieuwste wetenschappelijke inzichten te toetsen aan de meer intuïtieve visie op de bron van ons leven.

    Op vragen aan bijv. astrofysici over de oorsprong van het universum, over een bron, een ‘oerbron’ waar alles mee begonnen is, blijven zij het antwoord doorgaans schuldig. Dat is een mysterie voor wetenschappers. Zo’n vraag is volgens hen niet te beantwoorden. Is zinloos. Is en blijft dan ook hooguit een ‘wetenschappers mysterie’.

    Meer ‘intuïtief denkende’ mensen, (en menige wijze uit het verre verleden!), hebben wél een visie op de oorsprong van het universum en op een mogelijke ‘oer-bron’. Een oerbron met scheppingskracht van goddelijke aard ? 

Deze meer intuïtief denkende mensen zijn zich bewust van een ‘metafysisch mysterie’. Een mysterie over het zijn, over een ziel, over iets wonderbaarlijks en iets ‘goddelijks’ in de wereld. 

    De beide mysteries blijken bij nadere beschouwing echter wel in elkaar’s verlengde te liggen.

Wetenschap en metafysica vormen dan samen als het ware een zekere eenheid: een ‘gemeenschappelijk mysterie’
Mijn ‘verhaal’ hierover is in te delen in:

1 De wonderbaarlijk grote leegte in het universum,  de macro- en de microkosmos.

2 Een leegte die toch vol is van grenzeloze energie, van oer-energie en een oer-bron. 

3 Leegte, stilte en meditatie.

4 Godsdiensten. 

N.B. De wetenschappelijke basisinformatie van mijn verhaal kan ik niet anders dan sterk vereenvoudigd weergeven. Daar wil ik niet dieper op ingaan, en kan ik trouwens ook niet.

1 De wonderbaarlijk grote leegte in het universum, de macro- en de microkosmos 

1a  Leegte in de macrokosmos
De kennis onder de astrofysici is vandaag de dag zó groot dat zij al zo’n 15 miljard jaar, tót de oerknal, denken terug te kunnen kijken in het heelal, in de macrokosmos. 

- Oók weten zij dat de macrokosmos zó onvoorstelbaar groot is dat de onderlinge afstanden tussen de sterren, planeten en hemellichamen,. grote brokken materie, gas en stof dus, zich ook nog eens op miljarden km’s van elkaar bevinden. 

Daardoor nemen deze gigantische brokken in die onmetelijk grote ruimte toch nog slechts een onvoorstelbaar klein deel in van de totale beschikbare ruimte in het universum: zo’n miljardste procent ervan. 

- Er is dus bijna alleen maar leegte in de macrokosmos. 

En dan hebben we het nog niet over het feit dat die materie die zich in de macrokosmos bevindt ook nog eens vrijwel alleen maar uit leegte bestaat….. ( Kom ik zó op terug) 

1b  Leegte in de microkosmos 

Alle materie, en dus ook de mens is opgebouwd uit moleculen. Deze zijn ieder weer uit een aantal verschillende atomen opgebouwd. 

De grootte van een atoom is minder dan één miljardste van een mm. Atoomkernen zijn zelfs zó klein dat zij tot nu toe met de meest perfect vergrotende elektronenmicroscoop niet te zien zijn. 

Mede uit de kennis van de kwantumfysica* weten we dat een atoom is opgebouwd uit met zeer grote snelheid ‘rondtollende deeltjes’ om een atoomkern heen: protonen, elektronen, e.d.; deeltjes die zich relatief gezien op zeer grote afstand van die atoomkern, maar ook van elkaar bevinden. Zij tollen feitelijk in het luchtledig en vormen samen materie, massa en energie** dus. 

-Materie, en dus ook de mens bestaat dus voor een onvoorstelbaar groot deel uit leegte. 

Geheel vergelijkbaar met de leegte in de macrokosmos.

Het hele universum bestaat dus in zijn totaliteit kennelijk bijna alleen maar uit  leegte.
De macrokosmos en de microkosmos van ons universum hebben blijkbaar zo groot en zo klein als ze zijn een vergelijkbare structuur en ordening. 

Hier is óók sprake van een: ‘zo klein , zo groot’. En van een: ‘zo boven, zo beneden’.

Dit zijn vormen van samengaan in harmonie in het universum. 

- Is dat niet veelbetekenend voor leven met elkaar in deze wereld?

2 Een leegte die toch vol is van grenzeloze energie, van ‘oer’ - energie en een oer - bron. 

De grote leegte in het universum is, zonder dat we dat direct kunnen waarnemen, toch in hoge mate ‘gevuld’, namelijk met energie. 

Om te beginnen met ‘technologische’ energie. Denk maar eens aan radio-, tv-, telefoon- en radar-verbindingen. En ook aan energie als zwaartekracht, elektromagnetische krachten, e.d.. Daarnaast is er, overigens nog niet goed te beschrijven en te verklaren, kosmische energie, ‘mysterieuze’ energie.

De leegte in het universum is dus eindeloos vol van meetbare als ook van andere energie.

Vragen komen dan op als: Waar komt deze energie vandaan? Wat is de bron ervan? Is er zelfs een ‘oerbron’,  een alleroorspronkelijkste bron?

Voor ons mensen is ‘onze zon’ al zo’n 4,5 miljard jaar lang dé bron van leven. De bron die energie uitstraalt voor al het leven op aarde. 

Maar wat is de energiebron die de zon deed ontstaan? En wat was de bron van de oerknal, die zo’n 10 (?) miljard jaar eerder dan de zon energie begon uit te stralen? Is er een oerbron waarmee alles begon?

Allemaal ‘zinloze ‘ vragen? Of toch wel inspirerende vragen?

Zo’n bron moet wel een onvoorstelbaar unieke, mysterieuze bron zijn, die al vanaf het begin van het universum aanwezig moet zijn geweest: een oerbron die overal energie uitstraalt en altijd aanwezig is. 

Het ligt voor de hand te stellen dat bron en energie die samen overal in het universum aanwezig zijn samen een eenheid, het ENE, of de ENE vormen. 

Dat kan toch niet anders dan een goddelijke bron met scheppende kracht zijn? De bron die we God, Allah, JHWH, BRAMAH, TAO (de Eenheid van al het Zijnde), of Liefde, Eeuwige, Opper Bouwmeester des Heelal’s, ‘gemeenschappelijk’ Mysterie, of nog anders kunnen noemen.
Zijn we daarmee niet aangekomen bij het uitgangspunt van geloof in veel godsdiensten? 

Een uitgangspunt dat te vergelijken is met een spirituele ‘openbaring’ ? 

3  Leegte, stilte en meditatie

Al mediterend kunnen mensen soms leegte, mystieke leegte ervaren. Leegte, maar ook ’n één zijn met de Ene, met het goddelijke Ene. Met God in het universum.

Bij leegte hoort ook stilte. Stilte om tot je innerlijke zelf te komen. Tot een openstaan voor de bron van je leven. Tot je bron van liefde, kracht en verlichting. Tot een Mysterie, met de bron van je leven. 

In deze tijd van secularisatie hebben velen behoefte aan nieuwe bezieling en spiritualiteit. Meditatie is in dat licht gezien dan ook ‘in’. Bijv. ‘Zen’, of andere vormen van meditatie. 

De bekende Zen monnik Jeroen Witkam uit Zundert drukte het eens heel mooi uit: 

“Meditatie is als een thuiskomen in de leegte met een andere dimensie van de onbekende bekendheid’ . 

4  Godsdiensten 
Mijn verhaal moet een basis kunnen vormen voor een goed interreligieus dialoog. Een basis van onderling begrip en respect waarin de visie op het ontstaan van verschillende godsdiensten een gemeenschappelijk uitgangspunt heeft. Godsdiensten, die heel verschillend kunnen zijn maar éénzelfde bron hebben. Eénzelfde Schepper met welke naam dan ook.

In deze tijd van ontsluiering van waarheden, die eeuwenlang alleen voor ingewijden toegankelijk waren, en waarin sprake is van een groeiende religieuze vrijheid kan een vruchtbare dialoog een middel zijn om tot méér geweldloosheid en onderlinge vrede op kleine en op grote schaal te komen. 

Een dialoog tussen ‘aangeraakte’ mensen van verschillende geboortegronden over een universele bron van leven kan een basis vormen van meer wederzijds begrip en respect.

Voor wetenschappers en meer intuïtief ingestelde mensen ligt er een uitdaging om met verstand, maar ook met inspiratie, geestkracht en bezieling verder van gedachten te wisselen over een mysterieuze ‘oerbron’ van leven.

Mijn verhaal dat met wetenschappelijke inzichten begon en bij de  mysterieuze oorsprong van ‘iets goddelijks’ in het universum eindigde kwam, denk ik, voort uit een ontwikkeling in bewustwording in de wereld en misschien ook in mijzelf.

  Hans Borleffs

  25 september 2009
* Kwantumfysica is de leer over ’kwantum’s, de kleinste hoeveelheden energie in een elektromagnetisch veld.
** Einstein: massa = energie
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